
HSD Japan 2023参加者アンケート結果
2023年度のプログラム参加者に実施したアンケート結果の一部をご紹介します。

プログラムを通してどんな成長ができそうか、どんな自分になりたいかを考える参考にしてみてくださいね。

Q1. スローガン、ミッション等の達成度は？* Q4. プログラムを経て身についた姿勢は？ Q5. プログラムを経て得たものは？

1位：一生の仲間
•いつでも相談し、励まし合えるHSDメンバーは宝物。

•こんなにそれぞれに向き合ってくれる人に出会ったのが初めてだった。

2位：チャレンジ精神・積極性
•プログラム中に積極的に話せば話すほど関係は深くなるし互いのこと

を知れると気づきその後様々なことに挑戦できた。

2位：国際感覚
•「世界の広さ」を知った一方で「世界の近さ、国を超えて人々がつなが

ること」を知ることができた。

4位：異文化理解

•異文化の環境に対する捉え方が変わり、自分に新たな世界を教えてく

れる環境だとポジティブに捉えられるような柔軟性が得られた。

1位：相手/自分自身を真に理解しようとする姿勢
•お互いのことを理解したことがベースとなって友情が生まれるものだと

わかった。

•今まで自分があまり好きではなかったため自分自身について深く考え

ることがなかったけれど、自分を見つめなおすことは気持ちの整理とい

う面でも重要な時間だと気づいたのでこれからは大切にしたい。

2位：新しい物事に積極的に挑戦する姿勢
•自分に自信を持つことで躊躇なく挑戦することができるようになった。

メンバーからの刺激が自分の限を定めずに、夢に向かって努力して行

こうと強く思わせてくれた。

•アメリカのことについてもっと知りたいと思ったらアメリカ参加者に自分

から話しかける必要があり、これを繰り返すことでchallengeでき新た

な世界を広げることができた。

3位：高みを目指し、全力で挑み続ける探求心
•高みを目指した分だけ自分が成長できるし、成長しようとトライしてい

る人はかっこいいと思った。
*プログラムの経験から、各々の姿勢が身に付きましたか？という問いに対し、十分身についた、
ほとんど身についたが一部身につかなかったと回答された割合

Mission 『使命』

“Grab the Core!!”

社会・歴史・文化、人との関わりの中で探究心を
持ちその奥にある「 真髄」とは何かを追求する
姿勢 。米国側にとっては2度目、日本側にとって

は自国での国際交流であるからこそ、より深い
学びや発見を目指す。

93%

Slogan 参加者を鼓舞する合言葉

日本を代表する

他国・他者を学ぶ

真の友情を築く

100%

100%

100%

3 key words 『姿勢』

Challenge精神

Pride（責任感）

Respect（主体性）

100%

100%

100%

Q2. 人生への影響は？*

参加者や卒業生と今後も連絡・連携を取り続けたい

進路選択への考えが大きく深まった

進学、就職進路として国際的な分野が視野に入った

100%

93%

93%

海外留学を視野に入れるようになった 80%

Q3. どんなスキルが向上した？*

その場に応じた内容を英語で発信する力

英語でプレゼンテーションをする力

国際問題や社会問題について議論する力

100%

100%

100%

異文化/多分かコミュニケーション力 100% 4位：自分への自信と誇り
・自分の強み、逆に弱み、全ての自分を知れたことによって、自分自身
にさらに誇りを持てるようになった。
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回答(日本側参加者15名/複数回答)
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自分への自信・誇り
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回答(日本側参加者15名/複数回答)


	スライド 1

